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A economia circular associada a boas
praticas sustentaveis agrega valor a cadeia
produtiva como um todo. Ganham os
agentes envolvidos, a partir da valorizacao
do produto comercializado, e ganha também
o consumidor, que passa a perceber como o0s
métodos sustentaveis podem ser inseridos
em diversos ambitos da sua vida.

Nesta edicao, iremos apresentar os projetos
realizados pela Copabase relacionados
aos métodos produtivos e agroecoldgicos
de “Praticas sustentaveis de producao
como promotoras de conservacdoda =
biodiversidade no Sertao Urucuiano”.
Os projetos aqui relatados abordaram os
resultados do plantio do Algodao Organico
no Cerrado, os Sistemas Agroflorestais

~ (SAFs) e os Quintais Produtivos, todos
compondo o projeto CEPF-100461.
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Sabemos que povos de diferentes partes
do planeta criam formas de interagir com
o meio ambiente, gerando ndo apenas
fenomenos biolégicos, mas também
culturais. A agroecologia tem como
principio basico o uso racional dos recursos
naturais, e surge como mecanismo

de transformacao da situacao atual

da agricultura, preocupando-se ndo apenas
com a cadeia produtiva e a renda, mas
com a relacdo ser humano-ambiente,
buscando modelos sustentaveis para o
campo. A agricultura familiar, p or meio
do conhecimento popular, exerce grande
contribuicao na elaboracao de estratégias
de desenvolvimento sustentavel.

O Quintal Produtivo tem um papel
fundamental nesse contexto, pois é um
espaco de grande diversidade, de acesso

facil e comodo, onde se cultivam ou se

mantém multiplas espécies que fornecem
parte das necessidades nutricionais e
alimentares da familia. Os quintais sdo
areas geralmente nos arredores das
casas, onde ha producao diversificada,
com criacdo de pequenos animais (aves,
caprinos, ovinos, porcos) e cultivo de

.plantas medicinais, frutiferas e hortalicas.

No fim das contas, a familia reduz

a dependéncia por produtos externos

e tem dentro de casa fontes para a
complementagdo da dieta dos moradores.




Ja vimos no capitulo anterior que a diversidade é importante nos agroecossistemas
por varias razoes, pois permite a interacdo benéfica entre espécies controla e inibe a
dominancia dos insetos considerados pragas cria uma variedade de microclimas dentro
dos sistemas, atraindo organismos benéficos e favorecendo a aclagem de nutrientes.

E nos Quintais Produtivos nao é diferente!

As familias conseguem:

Produzir maior divers'idade de alinje_nto's' para garantir uma éliméntac;éo saudavel |
Promover recuperacdo do solo em agregados e nﬁtrientes

) Produzir alimentos livres de agrotéxicés

. Maior aproveitamento da area

"Vida de melhor qualidade!

Diversas espécies de plantas, que vio se adaptando ao ambiente, e hortalicas, para

darmos inicio a horta! Vocé pode plantar: couve (Brassica oleracea), coentro (Coriandrum

sativum), cebolinha (Allium fistulosum), horteld (Mentha villosa), pimenta malagueta
(Capsicum frutensens), tomate (Solanum lycopersicum), salsa (Petrosolium sativum),
manjericao (Ocimum basilicum), espinafre (Spinacia oleracea), ricula (Eruca sativa),
alface (Lactuca sativa), entre outras.




Canteiros preparados em algum espaco na casa

Pomares: estdo inseridos dentro dos quintais
contendo algumas espécies de frutas, como
abacate (Persea americana), manga (Mangifera
indica), coco (Cocos nucifera), banana (Musa spp),
caju (Anacardium occidentale), mamao (Carica
papaya), amora (Morus nigra), acerola (Malpighia
emarginata), jenipapo (Genipa americana),
maracuja (Passiflora sp), graviola (Annona
muricata), jaca (Artocarpus integrifolia), goiaba
(Psidium guajava), tamarindo (Tamarindus indica),
carambola (Averhoa carambola), laranja, limdo

- (Citrus spp), entre outros.

Producdo de galinhas: a produgéo de
galinhas nos quintais é feita com manejo
caipira, ou seja, as galinhas ficam soltas

no quintal e se alimentam de residuos

organicos e também de suplemento
alimentar, como milho.

Esterco: a producao de esterco das
galinhas pode contribuir para aumentar a
quantidade de matéria organica nos solos
dos quintais, junto com as restituigdes de
matéria organica das arvores, mantendo
maior fertilidade nessas areas.




Manejo: é feito através da adubacdo oriunda dos residuos domésticos, de folhas e
dos animais, ndo sendo necessaria a utilizacdo de trator no preparo do solo. As arvores ja
estabelecidas fornecem sombra, lenha e frutas para as familias. Cuidados com a irrigacao
também sdo importantes. No mais, é aquele cuidado diério com as plantas e 0s animais
que fornecem alimento, carinho e vida para as familias!

A vegetacdo de Cerrado, com suas arvores pequenas, tortuosas e de casca espessa, muitas
vezes prejudicadas pelo fogo, cobria cerca de 20% do territério brasileiro. A contribuigao
do Cerrado para o equilibrio ambiental é indiscutivel. Esse bioma foi recentemente incluido
~entre os focos globais para a conservacao, devido a sua alta dlverStdade blologlca e,

ao mesmo tempo, a rapidez com que estd sendo destruido.




Esses focos globais para a preservacao, também conhecidos como “hotspots”, sdo habitats
naturais que correspondem a apenas 1,4% da superficie do planeta, mas onde se concentra
cerca de 60% do patriménio biologico do mundo. Esta lista inclui o Cerrado bra5|le|ro

e a Mata Atlantica.

Os Sistemas Agroflorestais Foram inicialmente utilizados sabiamente pelos povos indigenas.
Atualmente, sdo desenvolwdos principalmente nas regloes tropicais e subtroplcals do

planeta

Os SAFs caracterizam-se pela introducdo e mistura de drvores ou arbustos nos campos
de produgao agricola ou pecuaria, proporaonando varios beneficios a partir das mteragoes
ecoldgicas e econdmicas que se desenvolvem nesse processo.

Essas culturas agricolas com espécies arboreas de estrato de folhagens alto, médio e baiXo,
quando plantadas juntas e na época certa, controlam a competlgao entre elas e aJudam
no desenvolvimento de cada uma.




Afinal, os SAFs sdo 6timos aliados na implementacdo de sistemas
agroflorestais para arborizacdo na composicao das
Reservas Legais. Eles proporcionam ao produtor
reflorestar sua propriedade sem nem sentir

os custos. Ele vai plantando as variedades
agricolas de costume e insere no sistema as
espécies arbéreas que seja do interesse dele.

Compor areas verdes de reservas a baixo custo, utilizando sementes ou mudas feitas
pelo proprio produtor, juntamente com os técnicos da cooperativa;

Produzir maior diversidade de alimentos para garantir uma alimentagdo saudavel
em quantidade e qualidade para a familia

Produzir alimentos livres de agrotéxicos, com a transicdo para a agricultura organica
Produzir enquanto recupera a area degradada
Planejar a reserva legal para que futuramente dela

possa ter retorno econémico através
de coleta de frutos, sementes




Produzir maior diversidade de allmentos por area, aproveltando 0s estratos e com baixo
custo . \

Diminuir os riscos de perdas agrlcolas pois com a d|ver5|dade se promove um eqU|l|br|o
ecoldgico, diminuindo os riscos de ataques de pragas

Promover equilibrio ambiental entre espécies vegetais e fauna
Promover recuperacao do solo

Favorecer inﬁ’ltragéo de dgua de chuva. / / /

Entre 2014 e 201 5. na regidao dos municipios de Arinos, Urucuia, Riachinho e Uruana

foram implementadas 50 unidades experimentais de SAFs, com as culturas de goiaba,

baru, acerola e abacaxi.
As condicdes climaticas da regido sdo as mesmas descritas na pagina 14.

Para a implantacdo das unidades de referéncia foi realizada a coleta de amostra de solo,
e de acordo com a intepretacao de cada uma, foi realizado a correcao necessaria.




Para as unidades de referéncia
beneficiadas pelo sistema
agroecoldgico extrativista foi
implantada uma fila de baru x uma
fila de adubacdo verde, seguindo
uma fila de mandioca x uma fila
de adubacao verde x duas filas de

abacaxi x uma fila de adubacao verde

x uma fila de. mandioca x uma fila de
adubacado verde x fila de baru, com os

respectivos espacamentos: Tmx 1mx

TmMXx1Imx0,5mx1mx Tmx1mx 1m.
O espacamento entre as fileiras
de Barudeve serde 7m x 7m.

Foram adquiridas 140 mudas de baru, 3 mil

mudas de abacaxi por unidade de referéncia,
e as manivas para plantio de mandioca foram
~ contrapartida do produtor. Foram abertas

covas de 40 x 40 x 40cm, e a adubacao foi
realizada por meio.de composto organico,
também contrapartida do produtor.

Para a irrigacdo das areas, foi avaliada a.
distancia de cada fonte de 4gua, declividade,
vazao, tipo de solo, entre outras.

Apos avallagao do local, foram adquiridas

uma caixa de dgua de 5 mil litros e uma
‘bomba Nauje 900.

Para a rede mestre foi utilizada uma
mangueira de 50" 50m. Para as linhas

do baru, mangueira ¥ 700m, sendo 100m
em cada fileira, pois foram sete linhas

'de baru. Nas linhas do abacaxi foram

utilizados 1.400m de mangueira fita
gotejadora, perfuracao de 20x20cm,

e 100 gotejadores agrojete, 23 registros
50". Dentre outros materiais de irrigacdo,
foram utilizados implementos com

T de tubo PVC, cano pvc, conexdes etc,

alguns variando de area para area.




Para a adubacdo, foram colocados 20 As aquisicoes das mudas foram feitas
litros de compostagem em cada berco. A - de viveiros locais, tomando o cuidado:
compostagem foi produzida pelos préprios para a escolha de mudas de qualidade
agricultores, que receberam capacitacoes sem infestacdo de patégenos.

e minicurso sobre agroecologia. O plantio : '

foi realizado no inicio.do periodo chuvoso.

Ja as culturas da goiaba, abacaxi e acerola ‘ ‘ : o
foram implantadas da sequinte forma: uma _ ' :
fila de acerola x seis Filas de abacaxi x uma Wik :
fila de goiaba nos seguintes espacamentos

2,6mx0,3mx0,9m x0,3m x 0,9m x 0,3m X : T e ' Tl :
2,6m, 0 que totalizou 70 mudas de acerola, - . Bie

60 mudas de goiaba e 13 mil mudas ©~ ‘ '
de abacaxi por unidade de referéncia. ;

Para a adubacdo foi colocado meio litro - ' / ' E
de compostagem por planta. ' — S —f ——/—\
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Para a irrigacdo da‘area também foi
‘avaliada a distancia da fonte agua,
a declividade e a vazdo e tipo de solo. - ‘
Sendo assim, foi utilizada uma caixa - %
" de 4gua de 5 mil litros, uma bomba Nauje
900, 50m de mangueira de 50" polegadas
para fazer arede mestre, 1.250 m :
de mangueira ¥, 2.500 m de mangueira
fita gotejadora com perfuracdo 20 x 20cm,
312 gotejadores agrojete, 30 registros 50".
Dentre os materiais de irrigacdo, foram B
- utilizados outros implementos como
conexdes, T de tubo pvc e cano pvc. '
O plantio foi realizado no inicio.
do periodo chuvoso. Ay

N

O objetivo da implementacdo das unidades.

de referéncia é que as familias envolvidas -
adquiram maior conhecimento sobre

' = Agroécol'o_gia, Sociobiodiversidade, Meio
Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel,
- além de contar com complementagdo da

renda da propriedade, podendo atender
nichos de mercados estratégicos, como
o PNAE (Programa Nacional ?

~ de Alimentacao Escolar).

Agora veremos outra pratica sustentavel

de produc¢ao que também é promotora

‘de conservacdo da biodiversidade no

Sertao Urucuiano, os Quintais Produtivos. -
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" Eacultura de algodao organlco se apresenta.como uma solugao para diminuir
o |mpacto ambiental.

.
O algodao, produto tao amplamente utilizado pela
industria, pode se tornar um vildo para o ecossistema.
Pouco se fala, mas fato é que lavouras convencionais

de algodao podem ser extremamente agressivas ao .
ambiente, aos animais e aos agricultores, pois sdo as que
mais utilizam agrotéxicos no planeta. Como se trata

“india, China, Turquia, Tanzania e EUA sdo os cinco
maiores cultivadores de algodao organico no mundo.
Essas producdes foram estudadas e os resultados

St

de um produto ndo-comestivel, muitos pensam que nao — P 15 mostraram que, em comparacao ao cultivo
ha problemas em exagerar na dose de pesticidas. : ? 5 B : o convencional de algodao, ha grandes
1 - / \ . ~
: ’ J\/N beneficios em relacao a:

v / Consumo de agua;
’ v Emissdo de gaseS'
AC|d|F|cagao

Cerca de 250 mil agrlcultores que fazem o plantio convencmnal de algodao adoecem acada
ano no mundo.

Eutrofizagéo; ;
Demanda de ehergia primaria;

Certificacdo de produto organico.
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Produzido nos principios da agricultura
organica, que nao utiliza agrotéxicos
e pesticidas, o algodao organico reduz
- 0s danos causados ao solo, ao meio
ambiente e ao ser humano.
As vantagens sao inimeras.

ALGODAO ORGANICO X ALGODAO CONVENCIONAL -

\



O cultivo do algodao organico preserva a satde do solo gracas a utilizacao do sistema

de rotacdo de culturas. Ou seja, 0 mesmo espaco é utilizado de forma alternada por outra
espécie de modo que os nutrientes do solo ndo se esgotem. A necessidade de utilizar
fertilizantes sintéticos.é descartada - o que explica seu menor consumo de agua.

No cultivo organico nao ha uso de pesticidas, pois as pragas sdao combatidas com a insercao
de espécies predatorias benéficas ou com outro tipo de planta que seja mais atraente para

esses insetos. Ervas daninhas sao retiradas manualmente e os agrotoxicos sao desprezados.

E preciso mais gente para trabalhar? Sim! E isso gera mais empregos, oportunidades,
estimula a permanéncia das pessoas no campo e ha possibilidade de melhor capacitacao
aos trabalhadores

A producao e a comercializacao do algodao organico ainda sdo pequenas no Brasil, mas aos

poucos estd ganhando espaco no mercado nacional. E, assim como em qualquer outro tipo
plantio ecoldgico, tem seus beneficios econdmicos e ambientais, mantendo tambem a etica
no trabalho.

A agricultura organica tende a ser um negocio familiar, muitas vezes de pequenos
produtores. A maior parte da agricultura de algodao organico nacional se encontra no
Nordeste brasileiro, na regidao semiarida. E ¢ em Campina Grande (PB) que ela tem maior
destaque por causa do seu grande desenvolvimento.




Muitas industrias téxteis estao admitindo
os beneficios em utilizar matérias-primas
organicas e modificando os seus processos
de fabricacao, tornando-se ecologicamente
corretas.

Na industria da moda, inclusive,

diversas marcas ja aderiram ao uso desse
material sustentdvel em suas pecas.

~ Para que as indastrias mantenham esse caminho sustentavel, utilizem (@>
algodao organico e busquem cada vez mais outras alternativas que - :
dispensem o uso de produtos quimicos durante o processo de tecelagem, é preciso ter
politicas publicas que estimulem essa pratica e iniciativas como as das redes de cooperativas.
Ao mesmo tempo, todos nés, como consumidores, podemos dar preferéncia para a escolha
de produtos sustentaveis, também na hora de nos vestir.




A metodologia aplicada pode ser inspirada

no trabalho que foi realizado na regido do -

Vale do Rio Urucuia, em Minas Gerais, nos
municipios de Arinos, Riachinho, Uruana

~ de Minas, Natalandia, Bonfinépolis, Dom

Bosco e Santa Fé, com a implantagao

de 46 unidades experimentais.

As condicoes climaticas da regido sao
representadas por temperaturas médias.
Elas podem variar de 22° a 27° C, sendo

que as temperaturas mais altas do dia
atingem cerca de 40°C. A umidade relativa
gira em torno dede 60 a 70%, 0 que é muito
importante para a plantacao. A precipitacao
média anual é de 1181 mm (INMET, 2018).
O clima predominante da regido é o tropical
de savana, com estacao seca de inverno.

Confira os passos que foram seguidos para
a implementacao do sistema de algodao
organico na regiao:

A drea a ser escolhida para o cultivo do algodao deve ser de solo
areno argiloso, longe de enxurradas e encostas, e distante de estradas

~com traFego intenso.

Serve para obter dados das propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas
presentes no solo. Fundamental para conhecer o terreno.




N

‘Consiste na correcao das deficiéncias de macro e

~ micronutrientes identificados na amostra de solo :
com aplicacdo de calcério. g . - Oconsorciamento com gergellm é uma boa op¢ao, ja que funciona

como repelente natural contra algumas pragas do algoddo. Além dele,
leguminosas ajudam a fixar os nutrientes no solo.

Gradear o solo para facilitar a absorcdao de microe
macronutrientes e logo em seguida fazer a limpeza
das raizes, galhos e ramos, para facilitar o plantio.

Também chamada de berco, pode ser feita em forma de sulcos riscos e covas,

a sua profundidade tem variacao de acordo com o tipo de planta a ser escolhida. E 0 aproveitamento total de todos residuos biologicos

disponiveis em sua propriedade. Além de tornar o solo mais

rico, também reduz o volume de residuos organicos e facilita o
gerenciamento destes residuos, reduzindo custos com descarte.
Vocé pode usar: folhagens, borra de café, casca de ovo restos de
verduras, entre outros.

Neste momento o produtor deverd escolher as plantas a serem consorqadaSJunto
a0 algodao, a fim de diversificar ao maximo a producao dentro da propriedade.
~ Etapa fundamental, como ja falamos. .




Deve ser feito das horas mais frescas do dia (manha ou a tardezinha), com o solo
em condicdes favoraveis. Devera ser colocado trés sementes por cova em um
espagamento de 1 metro entre llnhas e 0,40 cm entre plantas. !

Plantio das espécies que foram escolhidas para o consorciamento.

Consiste em eliminar duas pla‘ntas da cova,
‘quando atingirem 0,20 cm de altura,
para diminuir a competi¢do entre elas.

Espera-se que ap6s a implantacdo das areas, a comunidade possa colher o aumento da renda

familiar, mais conhecimento sobre praticas agroecoldgicas, difusao da cultura do algoddo

na regido, preservacdo do meio ambiente e capacitacdo das Famlllas

Falando em meio ambiente vocé vai conhecer agora os Sistemas Agroflorestais (SAFs),
que contribuem para o equilibrio do Cerrado, com as praticas sustentdveis de producdo
como promotoras de conservacio da biodiversidade no Sertao Urucuiano.

Esse é mais um projeto CEPF-100461.




A Copabase, a partir da sua expériéncia na estruturacdo de grupos dé interesse em
diversas cadeias produtivas, percebeu algumas necessidades ao longo desse processo:
organizac¢do e autonomia dos agricultores familiares, a g'eragéo de renda, a melhoria na
qualidade da alimentacdo da familia, satide e agregacdo de valor em seu produto.

Estruturar agroindustrias que permitissem o beneficiamento correto da producio
da agricultura familiar e do extrativismo regional tornou-se uma das necessidades

-a serem supridas pela Cooperativa. Com o apoio de parceiros importantes, como a

Fundacdo Banco do Brasil, a Copabase garantiu a construcao de uma unidade ampla

de beneficiamento de frutas, em éntreposto de mel, uma unidade de beneficiamento
de produtos secos é uma unidade de beneficiamento de baru. Todas essas estruturas '
foram projetadas de acordo com as necessidades locais e seguiram todos os processos
normais e legais de funcionamento e implementacdo. Todas as unidades contam com
equipamentos exclusivos em inox. '

Ha também equipe técnica qualificada que atua continuamente nas agroindustrias,

tanto nos processos operacionais quanto nas questdes de Boas Praticas de Fabrica¢do e
controles de manuais. : ‘

&




Parte desse trabalho est fundamentado na multiplicacdo dos saberes populares aliados

aos conhecimentos cientificos, sempre na busca do manejo sustentavel e agroecolégico,
gerando mais satde e renda para as.comunidades onde atua.

A Copabase conta, ainda, com o apoiovdo Fundo de Parceria para Ecossistemas Criticos,
uma iniciativa c‘onjunta‘v da Agéncia Francesa de Desenvolvimento, da Conservacao
Internacional, Unido Europeia, do Fundo Global para o Meio Ambié‘n’te, do Governo

do Japao e do Banco-Mundial. Uma meta fundamental da iniciativa € garantir que a
sociedade civil esteja envolvida com a conservacao da biodiversidade. Esta coletanea de
publicacdes se propde a contribuir com esse objetivo, coma sistematizégéo de praticas e
disseminacdo das expériéncias da Copabase.

Copabase | Anny Caroliny Rocha, Dionete Figueiredo
Comunicacao com Significado | Renata Thomazi
Comunicag¢ao com Significado | Fernando Cabral e
Alice Maria
Acervo Copabase e Deborah Carvalho
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