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FERTILIZAGAO E PODAf

Metodos agroecologlcos para o aumento da produgao
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Na terra que ficou imortalizada pela obra de Guimaraes Rosa,
aregido do Urucuia Grande Sertao, no noroeste de Minas
Gerais, 200 familias organizadas na “labuta coletiva” e na
“astucia solidaria”, pelas suas préprias palavras, produzem
e comercializam castanha de baru, farinha de mandioca, mel
e outros produtos seguindo as tradi¢oes de cultivo, aliadas
as inovacgoes agroecoldgicas. Ha 10 anos, a Copabase vem
contribuindo com o desenvolvimento da regido por meio da
comercializacdo da producao rural e artesanal sustentavel,
gerando renda, empoderamento, valorizacdo dos saberes e
fazeres locais e preservando o Cerrado. Contando com uma
ampla rede de parceiros, desenvolve diversos projetos e agoes,
envolvendo mulheres, jovens, extrativistas e assentados da
reforma agraria que acreditam na cooperac¢ao por meio da
participacao e ajuda mutua. w
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Para que uma musica seja composta é
preciso harmonia entre fatores, como a letra,
a melodia, o arranjo e a inspiracdo do poeta.
Assim como a construcdo de uma musica,
para um plantio ser frutifero é preciso a
unido de fatores para prover o crescimento
sadio e vigoroso da colheita.

Nesta edicdo vamos conversar sobre
fertilizacdo e poda, elementos vitais para
nutricao e crescimento das plantas. Vocé
vai entender a importancia dos adubos e
conhecer técnicas de poda, para que possa
escolher a melhor maneira de realizar a

manutencdo e o crescimento da sua lavoura.

A fertilizacdo ou adubacao pbde ser definida como a adicdo de nL\ltrientes que a planta
necessita para viver, com a finalidade de obter colheitas compensadoras de produtos de
boa qualidade. Ou seja, sempre que os nutrientes fornecidos pelo solo forem menores

que a exigéncia da cultura, é necessario recorrer ao uso de adubos | para complementar a

nutricdo da planta.

Para o crescimento, desenvolvimento e producao, a lavoura necessita de luz, ar, agua,
temperatura adequada e 17 elementos quimicos essenciais que estdo descritos a
sequir. Ao lado dos elementos, vocé vai encontrar a letra que representa os respectlvos

elementos na ciéncia.




Nitrogénio (N)
Fosforo (P)
Potdssio (K)
Calcio (Ca)
Magnésio‘(Mg)‘
Enxofre (S)
Boro (B)

Cloro (Cl)
Cobre (Cu)
Ferro (Fe)
Manganés (Mn)
Molibdénio (Mo)
Cobalto (Co) -
. Zinco (Zn)

Quando pensamos em cultivér, seja qualquer tipo de cultura e em qualquer condicao
climatica ou de solo, precisamos refletir e responder as 7 questdes abaixo:

Qual nutriente esta deFiciente}?v

Qual a quantidade necessaria?

Em que época déve ser fornecido os nutrientes?.
Quala maneiré de aplicacdo destes elementos? .
Quanto vai custqr esta apliéagéo?

Qual o efeito na qualidade do produto?

Qual o efeito na qualidade do ambiente?




Para tomar decisdes sibias, economicas e eficientes, o caminho mais adequado é
relacionar os métodos de adubacao, os seus fundamentos e limitacoes.
O estado nutricional das plantas pode ser avaliado com:-

Diagnéstico visual (caracteristicas externas analisadas a olho nu);
Analise quimica do solo;

Andlise foliar e exportacao de nutrientes, que sao métodos Gteis para determinar
a necessidade de nutrientes das plantas. ;

A seguir vamos entender melhor como funcionam os métodos de Diagndstico visual e
Analise quimica do solo.

-

“Normalmente, as decisdes sao mais
acertadas quando os métodos sao
utilizados em conjunto.

Cada elemento exerce a mesma funcao em
todas as plantas, ou seja,oqueo
elemento provoca na cultura da macieira,
provoca também na cultura do mitho, e a
manifestacdo visivel de anormalidade,

seja por falta ou por excesso, sera sempre
a mesma. &

- A manifestacdo externa de uma caréncia

ou excesso toxico podem ser identificados
por meio de alguns sintomas:




Folhas pequenas

A planta fica fraca

Fruto pequeno

Coroa pequena
- Senescéncia precoce, ou seja, queda
das folhas
- Reducdo das proteinas e aminoacidos
- Frutos menores _
- Coloracao amarelada da folha

- Folhagem de cor escura, verde-azulado \f
ou vermelho-arroxeado. (Folhas

velhas)

- Folhas velhas que dessecam a partlr da
ponta de cor marrom-

avermelhada

- Planta curta e menos ramificada

- Fruto pequeno, com coloragdo
avermelhada :

- Clorose (coloracao amarelada) sequida
de necrose na base das folhas da planta;.
- Ressecamento das folhas velhas;

- Frutos sem ac idez, pobre em actcar se

sem sabor i m /
s e

“do limbo

\

- Folhas pequenas, curtas, estreitas e
quebradicas

- Morte das gemas apicais

- Menor desenvolvimento radicular

- Clorose (coloragao amarelada)
acompanhada com necrose nas margens

- Pedunculo do fruto pouco resistente

- Fruto pequeno, menos doce e sem aroma - Pequena frutificacdo ou produgao de

- Solos ricos em Mg e Ca podem causar frutos anormais (rachados)

deficiéncia de K

- Escurecimento interno do fruto

- Coloracao vermelho arroxeado das folhas

- Escurecimento interno do fruto, fruto

esponjoso de vida util curta : ;
/ - Folhagem amarelo palida a dourado

- Margem das folhas de cor résea

- Frutos pequenos
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- Folhas jovens com coloracao : - Paralisacao do crescimento das

- Diminuicdo no cresamento do fruto folhas em 2/3
: - Folhas flacidas - v e e - PoRtassecas
Crescimento restrito das gemas apicais - Fruto vermelho com coroa clorética - Tendéncia ao enrolamento das Folhas

- Fruto com coroas multiplas.
- Frutos pequenos e esféricos
- Ma-formacao dos frutos

- Fothas com pronunciada calha em forma
de U, e coloracao vermelho-purpura
- Coloracdo esbranquicada das folhas

Plantas anas (amarelado)
- Folhas jovens quebradlgas e encurvadas

- Roseta foliar apresenta-se fechada

- Clorose (coloracdo amarelada) sequida de

necrose na base da coroa

- Crescimento restrito das gemas. aplcals
- Identifica-se pelo ressecamento das

folhas e da planta como um todo;

: ‘ ' \  -Soloressecado
- Folhas verde-claras \/

- Folhas em forma de calha U
-'As pontas das Folhas se curvam
para baixo
~ - Raizes com pelos reduzidos (morte das
gemas terminais)
- Planta raquitica




Saber o pH do solo (carater acido ou basico) pode fornecer dados importantes, uma
vez que os nutrientes estao mais ou menos disponiveis de acordo com o resultado.
Esse diagndstico serve como prevencio para futuros problemas nutricionais que
podem facilitar o aparecimento de pragas e doencas.

Além disso, a partir da andlise quimica, é
possivel indicar os niveis de nutrientes no
solo, possibilitando o desenvolvimento de
um programa de calagem e adubacao, 30 1% g o e g
visando repor ou reduzir aquilo que a L il e LA
natureza ja oferece em quantldades
reduzidas ou em excesso.

As andlise quimicas sao rapidas, de baixo-

custo e podem ser feitas em qualquer

época do ano, de preferéncia de trés a sels
 meses antes do plantio.




EFEITOS DA FERTILIZAGAO SOBRE HQRTAL@AS E FRUTAS

Para as hortalicas e frutas, além da
qualidade nutricional, a aparéncia
externa é de crucial importancia para a
comercializa¢do e aceitacao do produto.

' E a nutricao mineral esta relaaonada com
essas caracterlstlcas

Exemplo: Plantac;ao de tomate: caso
“podriddo apical” ou “fundo preto”

Como exemplo, temos a lesdo bastante
‘comum que ocorre no fruto de tomate

durante o periodo de crescimento e que

hoje leva a grandes perdas de producdo.
Hoje, sabe-se que ela esta relacionada com
Fatore9 como:

@ Aumidade do solo

‘® Disponibilidade elevada de N, K, Mg e .
no uso de fontes de N-NH4+ (amonlacal);

® Intensidade de transpiragdo foliar,

~ cultivar, dentre outras.

=

" Muitos materiais de origem animal ou

vegetal, alguns considerados residuos ou
rejeitos, tém grande utilizacao na

~agricultura organica. Sao recomendados

por sua capacidade de aumentar a
fertilidade de solos “pobres”.

Veja alguns exemplos:

- Nitrogénio: é fornecido pelo esterco,
pelas leguminosas (adubos verdes),

pela ureia, amoénia e por adub,os minerais.

- Fosforo: é Fornecido pela farinha de osso,

pelos superfosfatos e pelos fosfatos
de rocha.

N

- Potassio: o cloreto de potassio ou o

\, sulfato de potdssio sdo fontes de potassio

encontradas no esterco e nas cinzas, na
urina de vaca e no bagaco de casca

~ de coco.




COMPOSTAGEM

A compostagem é o processo bioldgico de
decomposicao e de reciclagem da matéria
organica contida em restos de origem
animal ou vegetaL A compostagem
propicia um destino (til para os re5|duos
organicos, evitando sua acumulacdo em
‘aterros e melhorando a estrutura :
dos solos

‘.’......v.._.......Q..,...,.......‘.........’E._.....‘...'.v.‘...i-

Dica!

) )

Produzir adubo na propriedade rural é uma pratica FaC|l e muito retomendada jd que
a matéria-prima pode vir de residuos organicos como o lixo doméstico e os restos de

- culturas (Folhas, ramos, cascas de frutos). Ou seja, aquilo que serlajogado Fora Conflra a
'segmr como funciona 0 processo de compostagem :

(R

Esse prOcesso' tem como resultado final
~um produto -0 composto organico, que
: ] pode ser aplicado ao solo para melhorar
)\ “\g - suas caracteristicas, sem ocasionar I'ISCOS
ao meio amblente ‘

. { \ « . \ «
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- Enriquecer o solo, melhorando a sua estrutura e permitindo uma boa fertilidade;

; : 4 - Cinzas
- Aumentar a capacidade das plantas na absorcdo de nutrientes, fornecendo ) - Penas
substancias que estimulam seu crescimento; ; ; , : - Lixo doméstico organico
: ' : ; ' - Aparas de grama
- Facilitar a aeracdo do solo, retém a agua.e reduz a erosao provocada pelas chuvas; o - Rocha moida e conchas
; : 8 ¢ ; - Feno ou palha
- Atuar como inoculante para o solo, acumulando os macro e microorganismos (Fungos, , ‘ - Podas de arbustos e cerca viva
actinomicetos, bactérias, minhocas e protozoarios) que sao formadores naturais do : - Folhas
solo. Quanto maior a variedade de matérias existentes em uma compostagem, maior v o - Residuos de couro
vai ser a variedade de microorganismos atuantes no solo, e com isso mais rico e ; - Folhas de jornais
nutritivo sera o solo. : v - Aciculas de pinheiro
: : - Serragem .

- Algas marinhas
- Ervas daninhas e quaisquer outros residuos
organicos agricolas e de agroindustrias em geral.

\




A adubacéo verde é uma pratica agricola
que consiste no plantio de determinadas
plantas de forma alternada com as culturas
de interesse econémico, ou plantadas

na mesma época em linhas intercaladas.
Podem ser anuais, mas algumas se

mantém vivas por varios anos, cobrindo

o terreno. Depois de rocadas, podem ser
incorporadas ou mantidas em cobertura
sobre a superficie do solo.

Os adubos verdes melhoram a vida no solo,

contribuem para manter vivos os seres
que vivem nos solos e sdo os responsaveis
por ajudar a manter a fertilidade da terra.
Esses seres podem ser visiveis, como as
minhocas, mas, em sua maioria, sdo tdo
pequenos que nao é possivel enxerga-los
a olho nu.

AN

Entre esses seres vivos, existe uma espécie chamada rizébio que tem a capacidade de se
agarrar nas raizes de algumas plantas e capturar o nltrogenlo que existe no ar para que

~possa ser utlllzado pelos vegetals

Como ja vimos, o-nitrogénio é uma substancia fundamental para o crescimento e a
producao das culturas. Na agricultura convencional, ele é geralmente colocado na terra
por meio dos adubos quimicos. O nitrogénio € o N das férmulas comerciais de NPK.

&




As plantas chamadas leguminosas tém a capacidade de hospedar esses rizébios e,
_portanto, de conseguir fixar nitrogénio do ar para ser utilizado por elas ou pelas culturas
que sejam plantadas em seguida, na mesma area, ou que estejam plantas de forma
consoraada com elas na mesma epoca ,

'O uso da adubacdo verde, além de garantir economia com o uso de adubos,
também contribui para a prote¢do do solo contra a erosdo
e 0 aquecimento exagerado causado pelos raios do sol
batendo diretamente sobre a terra descoberta.

Essa pratica promove, também, a melhoria
'da estrutura do solo permitindo melhor
penetracdo das raizes, mais infiltragdo

da 4gua e maior disponibilidade de ar -

no solo, elementos Fundamentals

para que uma planta possa

crescer forte e sadia.

: EspeC|es mais utlllzadas para adubagao verde

Especies de inverno Espécies de verao

~Gramineas

Aveia Preta

~ Centeio aosd

Triticale
Azevém %
Leguminosas

- Ervilhaca comum

Ervilhaca peluda

- Tremoco azul

Ervilha Forrageira :
Trevo vesiculoso
Chicharo ou xiruxo
Outras :
Nabo Forrageiro .

* Gorga ou espérgula

Leguminosas -

Mucuna cinza
‘Mucuna

Mucuna rajada
Crotalariajuncca
Crotalaria spectabilis
Guandu anao

~ Guandu arbéreo
Feijao miido

Calopogbnio -
Soja perene
Feijao de porco
Lab-lab
Gramineas
Milheto

Fonte: Emater RS



A poda, muito embora seja praticada para
moldar a.planta sequndo a vontade do -
homem, em fruticultura, é utilizada com
o objetivo de regularizar a producao e
melhorar a qualidade das frutas.

- Modificar o vigor da planta;
“-Produzir mais e melhor; ‘
- Manter a planta com um porte conveniente ao seu trato'e manuselo
- Modificar a tendéncia da planta em produzir mais ramos vegetativos que frutiferos
ou vice-versa; : bty :
- Conduzir a planta da forma desejada; :
- Suprimir ramos supérfluos, inconvenientes, doentes e mortos; .
- Regular a alternancia das safras, de modo a obter anualmente colheitas medlas
com regularidade.

Para que a poda produza resultados
satisfatorios é importante que seja
executada levando-se em consideracao
a fisiologia e a biologia da planta, com
moderacdo e oportunidade.

Uma pergunta bastante frequente é: “as plantas no seu estado selvagem, ndo sao
podadas e, apesar disso, se desenvolvem em perfeitas condlgoes7

A natureza tem o seu proprio método de poda. Os ramos pequenos desprendem-se
naturalmente e os galhos finos, as folhas e as flores morrem e caem. Vagarosa, mas
continuamente, todas as plantas sofrem um processo de renovacao natural.

\ ; . ’ . : : " Na poda, nés aceleramos o processo de crescimento e expansdo da planta. ﬂ




A poda elimina ramos ou partes de ramos de uma planta, para que ela adquira forma e
producdo compativeis com a finalidade desejada. Essa eliminacdo de ramos ou partes
deles provoca alteracoes tanto na forma como nafisiologia da planta.

A circulacdo da seiva serd tanto mais intensa quanto mais retilineo for o ramo. E quanto
maiores forem os obstaculos a livre circulagdo da seiva em uma planta ou ramo, tanto
maior sera a predisposicao para florescer e frutificar. {
Isso porque a répida circulacdo da seiva favorece o desenvolvimento vegetativo,
enquanto a circulagdo lenta estimula a produgdo. O fenémeno estd associado ao
acumulo de seiva elaborada nos tecidos em que ela circula em velocidade mais lenta,
Favorecendo com isso, o processo reprodutivo em detrimento do vegetativo. Nisso
se baseiam as conhecidas técnicas de forcamento da produgao como anelamento
estrangulamento e ferimento do caule.

é a fase em que a planta é se
desenvolve e ganha estrutura
para produzir energia e suportar
o peso de sua producao, para
entdo se iniciar a proxima fase, o
desenvolvimento reprodutivo, com
suas flores e frutos.

As podas sucessivas feitas numa
mesma unidade produtiva criam"
obstaculos a circulacdo da seiva,
favorecendo a producdao em
plantas vigorosas ou jovens.




A poda acompanha a planta desde o inicio da vida até a sua velhice..

N

As necessidades de poda vao mudando a medida que aidade da planta vai avancando.

A poda de formacao é realizada nos
primeiros anos de vida da planta, o que,
para a maioria das plantas frutiferas, se
prolonga até o 3° ou'4° ano. Durante
esta etapa ndo se busca a produc¢ao e sim
uma estrutura de ramos suficientemente
fortes para poder resistir ao peso das ;
colheitas sem quebrar. Assim, é essencial
o desenvolvimento de bifurcacdes fortes e
ramos bem espacados.

-

E iniciada depois que a copa estd formada.

A poda de frutificacdo pode ser diferente

de acordo com a espécie, forma de cultivo,

espacamento, vigor da planta, estado
nutricional, condicoes climaticas, épocas,
entre outras. Ela é ainda mais importante
para aquelas espécies que produzem

€m ramos Novos, ou seja, ramos do ano,
sendo responsavel pela manutengao do
equilibrio entre a parte vegetativa e a
parte reprodutiva da planta.

“Tem por finalidade livrar as plantas

frutiferas de ramos doentes, atacados por
pragas ou renovar a copa através do corte
total da mesma, deixando-se apenas as
ramificacdes principais. Com isso pode-se
reativar a produtividade perdida.

E uma poda leve, constituindo-se na
retirada de ramos secos, atacados por
doencas, pragas ou mal localizados. E
realizada em frutiferas que requerem
pouca poda, como é o caso de laranjeiras,
jabuticabeiras, mangueiras, entre outras.
Esta pratica normalmente é realizada em
periodos de baixa atividade fisioldgica da
planta, ou seja, durante o inverno ou, como
no caso das plantas citricas, logo ap6s a
colheita das frutas.



Realizada no periodo de baixa atividade
fisiolégica da planta, no final do outono e
inicio do inverno. Em grandes pomares ela
se prolonga até o inicio da brotacao.

Ap6s o inicio da floracdo e principalmente
apos a plena floracdo hd uma queda

na producdo, ndo sé no total de quilos
produzidos por planta, como também no

peso médio das frutas. Principalmente em

pomares grandes, é recomendavel iniciar .
a poda logo apés a queda das folhas até o
inicio da floracao.

-

A poda de verdo compreende as operagdes
de esladroamento, desponte, desbrota, ..
desfolha, incisdes e anelamentos. A poda
pode ser realizada sobre ramos verdes,
herbaceos ou sobre ramos lenhosos que ja
produziram.

Esta forma de poda é importante e
complementa a poda de inverno, pois
permite uma selecdao mais criteriosa
dos ramos, facilita a penetracao de luz
e canaliza as energias para os ramos
remanescentes.

A poda de outono tem pbrﬁnalidade

reduzir o crescimento da copa, ou
seja, é realizada quando se deseja
aumentar o_crescimento-das-ramificacoes
secundarias e terciarias.




-Os ram : : fFavorecem
uma velocidade maior de circulacdao da -
seiva em seu interior, enquanto naqueles
em posicdo mais horizontal, a velocidade
desta circulacdo é reduzida. Os

crescem menos
e florescem mais, enquanto a planta
dificilmente floresce em ramos verticais.
Os ramos verticais também sdo chamados
de “ramos ladroes”, pois absorvem uma
grande quantidade de energia e devem
ser eliminados ou podados. De suas gemas
laterais, podem surgir brotos produtivos.

- é a eliminacao total de um
ramo por meio de um corte raso feito junto
ao ramo de onde ele se origina. O desbaste
~ de um ramo secundario aumenta o vigor
do ramo principal.

-

Ay

Mo

— O : ' Favorece o aparecimento de brotacao lateral. Encurtamento
é a eliminacao da porcdo terminal de um ramo, geralmente feita logo acima de uma

gema voltada para fora da copa.

- : é a intervencdo que se faz para eliminar os ramos supérfluos e cOncorréntes.

c - roa éo encurtamento total do ramo, que fica reduzido 3 COroa, a por¢ao mais
grossa existente em sua base e onde existe um cordao de gemas

- , ' é 0 encurtamento em que se deixa apenas a base do ramo, geralmente
com 2 ou 3 gemas ou com 4 a 6 cm de comprimento.

- é o'encurtamento, em que se deixa o ramo com um nimero maior de

gemas, em geral com 10 a 20 cm de comprimento.

-O) , para algumas culturas, é uma das praticas mais importantes para
obter-se produgdo com boa qualidade. Em geral, a planta fixa muito mais frutos do-que o
necessario para a producdo com qualidade. Como eles competem entre si e também com
o crescimento vegetativo por dgua e nutrientes, o desenvolwmento das plantas e dos

frutos fica prejudicado seu excesso.
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— Quanto mais severa for a poda, maior serd o vigor da brotacdo resultante. Esse efeito
da poda pode ser explicado pela maior disponibilidade relativa de nitrogénio acumulado
pela planta na por¢ao mais velha de seus ramos, bem como pela maior quantidade das
reservas acumuladas em ramos, troncos e raizes em relacdo 30 numero de pontos de
crescimento que permanecem na planta, apés a operacao.

— O vigor e a produtividade de uma planta variam com o clima, solo e outras condicbes
locais. A compreensao deste principio € de suma importancia para a correta execu¢ao da
poda, uma vez que uma mesma espécie vegetal, cultivada sob diferentes condicoes de
clima, frequentemente requer poda de tipo diferente. : :

- Para realizacdo de uma boa poda é necessario que se disponha de alguns instrumentos
limpos e afiados, como, por exemplo, tesoura de poda, serrote apropriado, escada,
canivete, entre outros. E necessario que, juntamente com os instrumentos, se disponha
de pasta bordalesa, que deve ser pincelada sobre os cortes acima de 3 cm de dlametro
para evitar a penetracao de patégenos.

-

Na poda de formacdo, os erros mais comuns sdo: realizar a poda antecipada de ramos
que nascem no tronco, impedindo seu engrossamento e expondo-o a luz; formar uma
copa muito alta que dificulta os tratos culturais e a colheita; deixar numerosos ramos

_principais e permitir a producdo na fase de formacao da planta..

Na poda de frutificacdo, o erro mais comum é deixar de realizar essa poda durante varios
anos e voltar a fazé-la de forma severa em anos subsequentes, podendo resultar em uma
reducdo da produtividade.

Outro erro é a eliminacdo exagerada de ramos no interior ou na base da planta,
prejudicando a producdo e expondo 0S ramos secundarlos a msolagao intensa que causa

escaldadura.




AN

A Copabase, a partir da sua experiéncia na estruturacdo de grupos dé interesse em
diversas cadeias produtivas, percebeu algumas necessidades ao longo desse processo:
organizagao e autonomia dos agricultores familiares, a g’eragéo derenda, a melhoria na
qualidade da alimentacdo da familia, satide e agregacdo de valor em seu produto.

E que a agroecologia é uma alternatlva de produgao sustentavel que pode atender |
a essas necessidades.

A partir dai, a Copabase organizou uma rede de parceiros‘p‘afa trabalhar a agroecologia
no Vale do Rio Urucuia, chamada de Rede UAI Vale do Urucuia. Essa Rede é composta por
33 entldades com ampla diversidade quanto a suas organizagoes.

Parte desse trabalho estd fundamentando na multiplicacao dos saberes populares
aliados aos conhecimentos cientificos, sempre na busca do manejo sustetavel e

agroecoldgico, gerando mais salide e renda para as comunidades onde atua.
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